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شتی و درمانی گیلانمعاونت آموزشی   دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهدا

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی
 آموزش الکترونیک

 
 

   :/کارگاه/دورهعنوان درس

 یشگاهو حفاظت در آزما یمنیاصول ا

  گروه آموزشی:

 علوم آزمایشگاهی

 تعداد واحد/ساعت: )برای درس(

 ساعت 17واحد،  1

  مرکز آموزشی درمانی:دانشکده/ 

 دانشکده پیراپزشکی لنگرود

 تعداد گروه هدف:

- 

 :/ کارگاه/دورهمدت زمان ارائه درس

  جلسه 8 

  :گروه هدف  و مقطع تحصیلیرشته 

 یشگاهیعلوم آزمامقطع کارشناسی رشته 

  زمان شروع:

1/07/1402 

 مشخصات استاد مسؤول:

 رتبه نام خانوادگی نام
شماره 

 تماس
 آدرس ایمیل مراهتلفن ه

 Sobhan.bcg@gmail.com - 42565066 استادیار فائزی سبحان

 شخصات استادان/مدرسان همکار:م

 رتبه نام خانوادگی نام
شماره 

 تماس
 آدرس ایمیل تلفن همراه

- - - - - - 

 

 دورهطرح 
  الکترونیک
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 معرفی و اهداف درس
 

 کلمه در مورد درس بنویسید. 300تا  250معرفی مختصري در حدود 
و عدم  بافتی یانو م یخون یها متعدد و فرآورده یمیاییمواجهه با مواد ش یلحوادث به دلکه احتمال بروز  ییها ناز مکا یکی

و حفظ  یمنیاصول ا یترعا ها، یشگاهموضوع در آزما ینتر و مهم ین. اولباشد یم ها یشگاهبالاست، آزما یاربس یمنی،اصول ا یترعا

ها با هم  و مضر هستند و تنها مقدار مصرف آن یسم یمیاییهمه مواد ش ن است کهآکته حائز اهمیت نسلامت افراد است. 

 ی،مانند مواد عفون یخطرات یزبدن و ن یعاتما یاو  یبا منشأ خون یولوژیکیب زای یماریعوامل ب انواع ها یشگاهدر آزماتفاوت دارد. 

 وجود …خطرناک و یزا، پسماندها زا، مواد سرطان مواد آتش یکی،مکان یلوسا یکی،الکتر یانجر یمیایی،موادش یواکتیو،مواد راد

مانند ترشح و  یرا از طرق متعدد یشگاهلامت کارکنان آزمانند ستوا یم یمنیاصول ا یحصح یترعا عدم صورت در که دارند

 یزو برنده و ن یزت یلدر اثر وسا یدگیپوست، بر یاو دهان( و  ینیبا مخاط )چشم، ب یممواد، بلع و تنفس، تماس مستق یدنپاش

 یجادا یزدهان و ن یلهبوس پت یبا پ یعاتفرو رفتن سوزن در پوست، برداشتن ما یلجراحت بدل یجادا ای، یشهشکسته ش یلوسا

را در  یمنیاصول ا یستیبا یزن ها یشگاهآزما یفضا یدر طراح ینکنند. همچن یدتهد یشگاهی،آزما یواناتخراش توسط ح

 های یستمس یطراح یزات،تعداد و ابعاد تجه یینتع یاز،استاندارد موردن یکار یفضا یبه عبارت یاو  یمانند وسعت کار یموارد

در  یمنا یکار یطمح یکبکار گرفت تا  یازن  کار مورد یروین یزمطبوع متناسب و ن یهتهو یستمس یحمطلوب، طرا ییروشنا

 .مایدنرا به اجتماع محدود  زا یماریعوامل ب یتشود که خطر سرا یجادا یو عموم یادار های یطارتباط با مح

 

 /کارگاه/دوره:اهداف کلی درس
همکاران و  ،زمایشات خطری متوجه خودآبه طریقی که در طی مراحل انجام  یشگاهو حفاظت در آزما یمنیبا اصول ا ییآشنا

 .بیمار نگردد.

 

 /کارگاه/دوره:اهداف اختصاصی درس

 دانشجو قادر باشد: 

 کند. یانرا ب یشگاهو حفاظت در آزما یمنیاصول ا یاتکل 

 را شرح دهد یشگاهدر آزما یمنیافسر ا یفوظا.  

 کند یانرا ب یشگاهدر آزما یمنیت و اباز و بسته از منظر حفاظ یستمتفاوت س 

  یدرا ذکر نما یشگاهیآزما یکار با هود ها یمنیاصول ا یارهایمع. 

 کند یانو حفاطت ب یمنیا ظرنرا از  یشگاهیآزما یانواع هود ها تفاوت. 

 .با کاربرد انواع روپوش؛ دستکش، ماسک، حفاظ چشم و صورت آشنا شود 

 کار با سرنگ و سوزن را بداند.  یحنحوه صح 

  حوادث فر رفتن سرنک به دست نحوه مقابله با آنرا بداند.در صورت وقوع 

 ذکر کند یستیز یمنیانواع سطح ا یکاربرد یها دستورالعمل. 

 کند. یانرا ب ییزدا یآلودگ یانواع روشها 

 دهد یحدر آزمابشگاه توض یلیزاسیوناستر یروش ها انواع 

 و کاربرد آنها را بداند.ده را ذکر کرده کنن یانواع عوامل ضد عفون 

 را ذکر کند. یشگاهدر آزما یمیاییانواع خطرات ش 

 کند. یانخطر را شناخته و تفاوت آنها را ب یبرچسب ها انواع 

 بداند یاز آتش سوز یشگیریپ یمواد قابل احتراق رابرا ینگهدار یحنحوه صح. 



 

3 

 1402-1403 ولانیمسال  -تقویم درسی الکترونیکی

 مدرس عنوان جلسه
 بازه زمانی

 )روز(

 نوع

 ای() صوتی/ چند رسانه
 تاریخ شروع

1 
  یمنی،حفاظت و ا یفتعر

  یشگاهآزما ساختماندر رابطه با  یمنیاصول ا

شی پاورپوینت به همراه فیلم آموز شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

8/7/1402 

2 

تجهیزات  ،یولوژیکب یحفاظت یهودهاانواع 

در  یحفاظت مقررات ،حفاظت شخصی

 یمارستاندر ب یمنیا یتهکم یشگاه،آزما

پاورپوینت به همراه فیلم آموزشی  شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

15/7/1402 

 زیستی یک و ایمنیژبیولوخطرات  3
پاورپوینت به همراه فیلم آموزشی  شنبه دکتر فائزی

 تادتهیه شده توسط اس

22/7/1402 

4 

در  یستیز یمنیاسطوح با  ییآشنا

 ، عوامل عفونت زا یبند طبقه و یشگاهآزما

 اصول احتیاط های استاندارد

پاورپوینت به همراه فیلم آموزشی  شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

29/7/1402 

5 
و  و الکتریسیته با خطرات شیمیاییشنایی آ

 حفاظت در برابر این خطرات

پاورپوینت به همراه فیلم آموزشی  شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

6/87/1402 

6 

 یی،زدا یآلودگ یبا انواع روش ها ییآشنا

 ییگندزدا یلیزاسیون،استر

 یشگاهدر آزما یمیاییمواد ش ینگهدار طریقه

و  یمنیا یهشدارها ی،آموزش علائم اختصار

R  وS 

ت به همراه فیلم آموزشی پاورپوین شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

13/8/1402 

7 

 یو زباله ها یداصول دفع مواد زا

 یطی،مح یستبا رعات مسائل ز یشگاهیآزما

 یحاو یاصول حمل و نقل و ارسال بسته ها

 یکولوژیب ینمونه ها

پاورپوینت به همراه فیلم آموزشی  شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

20/8/1402 

8 
 زمایشگاهی ایمن وآتکنیک های  با ییاشنا

 یهاول یاصول کمک ها

پاورپوینت به همراه فیلم آموزشی  شنبه دکتر فائزی

 تهیه شده توسط استاد

27/8/1402 
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 نحوه تدریس:

 انتخاب

 

 ها ماژول

 استاد وظایف /شرکت کنندگاندانشجو وظایف توضیح خیر بلی

 ● صلیو منابع امحتوای 
بطور کلی، محتوای متن علمی بصورت پاورپوینت و برای  

درک و فهم بهتر دانشجویان فیلم آموزشی بر اساس 

 پاورپوینت تهیه و ارایه گردید.

درک مفاهیم علمی به  مطالعه مطالب ارائه شده 

دانشجویان در ساده ترین 

 شکل ممکن

 ● بیشتر مطالعه منابع
منبع  سهسامانه نوید،  در طرح دوره بارگذاری شده در 

 مطالعاتی مفید معرفی گردید.

مطالعه جانبی که البته اختیاری می 

 باشد.

 معرفی منابع جانبی

 ● تمرین ها
به منظور ارزیابی و سنجش دانشجویان از موارد درسی ارسال  

 شده، سوالاتی از ایشان در سامانه نوید پرسیده شد.

دانشجویان برای آمادگی  آمادگی برای آزمون پایان ترم

 برگزاری آزمون نهایی

      تالار گفتگو

 ● طرح سوال
موارد درسی ارسال دانشجویان از  به منظور ارزیابی و سنجش 

 شده، سوالاتی از ایشان در سامانه نوید پرسیده شد. 

طرح سوالات استاندارد در  آمادگی برای آزمون پایان ترم

 پایان دوره

      سوالات متداول

      ونآزم

      اتاق گفتگو

      کلاس آنلاین

      اخبار

      نظرسنجی

      خود آزمون

 ًاز طریق  روش برگزاري در خصوص کلاس آنلاین لطفا(Adobe connect-Sky room-Skype-Zoom,…..و تاریخ و روز و ساعت شروع و پایان  برگزاري را قید نمایید ) 

 جلسه برگزار خواهند شد.  3با هماهنگی قبلی با دانشجویان و واحد آموزش بصورت وبیناري در طی  Roomه محدود بودن کلاسهاي آنلاین با توجه ب
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 :منابع اصلی درس
در صورتی -) عنوان کتاب، نام نویسنده، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول یا صفحات مورد نظردر این درس

 ت آن به عنوان منبع ضروری نباشد(که مطالعه همه کتاب یا همه مجلا
 

Laboratory biosafety manual, 4th edition 
 :بیشتر مطالعه منابع

 (خرین ویرایشآ) دکتر مسعود صادقی ،زمایشگاهآایمنی و حفاظت در اصول   -1

2-  

 نوع محتوا
  فیلم اتوران اسکورم انیمیشن پاورپوینت تصویر (Word, Pdf)متن ینت همراه با صوتپاورپو

 )توضیح دهید.....(  سایر موارد صوتی

 
 غیر قابل دانلود قابل دانلود

 

 تکالیف و پروژه ها: 

  تکالیف طول ترم 

زمانبندی مناسبی در تکالیف درس خود برای تنظیم تکالیف توجه کنید لطفا به تقویم تحصیلی نیمسال توجه کرده و 

 لحاظ نمایید.

 شرح تکلیف عنوان تکلیف شماره
مهلت پاسخ 

 دانشجویان

فیدبک 

 مدرس
 هدف از ارائه تکلیف

1 

مطالب  هارائ

علمی در حضور 

 استاد درس

که موجبات  وش های کاربردی تدریساز ریکی 

دانشجویان را  راگیریفتوانمندی و افزایش 

 Small group learning ،فراهم می کند

این درس دانشجویان به گروه می باشد. در 

تبادل نظر و و پس از های کوچک تقسیم 

مطلب علمی مشخص شده را برای  ،همفکری

  ارائه می کنند. درحضور استاد درسدانشجویان 

طریق از  هفتهیک 

بررسی نحوه 

تهیه  ،ارائه

پاورپوینت و 

جستجوی 

 مطالب جدید

قدرت تجزیه و افزایش 

 و همچنینتحلیل 

اعتماد به نفس افزایش 

دانشجویان در امر 

 تدریس 

2      

3      
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 نحوه ارزشیابی دانشجو و نمره مربوط به هر ارزشیابی:

 ب(  پایان دوره                   الف(  در طول ترم

 تاریخ / درصدنمره ارزشیابیروش 

انجام صحیح تکالیف 

 ها و پروژه

 طول ترم 5

 پایان ترم - ترم میانامتحان 

 پایان ترم 15 امتحان پایان ترم

 

 : یان/شرکت کنندگانمقررات و انتظارات از دانشجو

 شرح  زیر است:طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی  به  / شرکت کنندههر دانشجو

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 

 الکترونیکی آدرس به  روزانه مراجعه  http:// gumsnavid.vums.ac.ir 
 درس محتوای و  درسی موضوعات اخذ  

 آموزشی محتوای  مطالعه 
 شده  محول  تکالیف  موقع به   رائها 

 حضور و شرکت فعال در تالار گفتگو  و فضاهای مشارکتی 

 آزمون آنلاین  )در صورت لزوم( و یا حضوری میان ترم و پایان ترم شرکت در 

 

 

 

 

 

  


